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Hemodiálisis 
La hemodiálisis, un proceso por el

cual se filtra la sangre fuera del
organismo, elimina los desechos y
exceso de fluidos. Durante el
tratamiento de hemodiálisis, la sangre
se extrae del cuerpo y se bombea por
una máquina a través de un
dializador el cual es la membrana
semipermeable que limpia su sangre. 

Mientras se realiza el tratamiento
usted debe estar sentado o
recostado junto a la máquina de
hemodiálisis. Una enfermera o un
técnico colocan dos agujas en una
vena del antebrazo llamada acceso.

Una de las agujas se conecta al tubo
que extrae la sangre de su cuerpo
para limpiarla. Luego de filtrarse en el
dializador, la sangre retorna al cuerpo
a través del tubo conectado a la otra
aguja. En todo momento,
aproximadamente una taza de sangre
se encuentra fuera de su cuerpo. La
sangre se filtra a través del dializador
varias veces. Al finalizar el tratamiento,
la sangre se devuelve al organismo.

La colocación de las agujas en el
brazo puede provocar algo de
molestia. La diálisis no daña, aunque
algunas personas sienten náuseas o
somnolencia durante algunas partes
del tratamiento. En general, la
hemodiálisis es un momento
tranquilo. Durante los tratamientos, la
mayoría de las personas se
entretienen viendo televisión, leyendo
o conversando.

CKD  Información para Pacientes



BaxterEducation

www.renalinfo.com

AL06136SP  5/06

Baxter Healthcare Corporation
Renal Division

1620 Waukegan Road
McGaw Park, Illinois, 60085

BAXTER es una marca comercial de Baxter International Inc.

Hemodialysis 

La mayoría de las personas deben
someterse a la hemodiálisis tres
veces a la semana. Cada tratamiento
dura aproximadamente cuatro horas.
Usted deberá pesarse antes y
después de cada tratamiento para
asegurar que se elimine el exceso de
fluido.

La mayoría de las veces los
tratamientos de hemodiálisis se
realizan en el centro lo que significa
que se realizan en una clínica
especial llamada unidad de diálisis.
Las citas deben programarse con
anticipación. 

La hemodiálisis en el hogar es otra
forma de realizar este tratamiento. Lo
libera del horario del centro de diálisis
pero requiere el compromiso de un
acompañante que debe estar
presente cada vez que se somete a
la diálisis. Para este tratamiento,
usted debe contar con una máquina
e implementos en su hogar.
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